
AKSAMITNE - JEDWABISTE DŁONIE 

  
 

Oceniamy stan naszych dłoni w skali od 0-10 

1. Peeling enzymatyczny (mleczny, cytrynowy, oliwkowy, winogronowy, granat lub 

ogórkowy) 

Kroplę peelingu wyciskamy na wymyte suche dłonie (bez kremu) i rozcieramy – tak jak mycie 

rąk, tak długo, aż będą suche.  

Z rąk spadają ciemne grudki (dlatego należy zabezpieczyć stół, kolana ręcznikiem). 

2.  Sól-peeling mechaniczny (zielona herbata, lawenda, róża, miodowo-brzoskwiniowa).  

Nie myjąc rąk po peelingu enzymatycznym wyciskamy kroplę soli i delikatnie masujemy.  

Po tych dwóch zabiegach spłukujemy wodą dłonie i wycieramy do sucha. 
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3. Krem do rąk  (aloesowy, z owczym mlekiem, oliwkowy, z alg morskich, z placentą i perłą). 

Po każdorazowym myciu rąk stosujemy krem.  

W warunkach domowych zakładamy rękawiczki jednorazowe foliowe lub woreczki na kilka 

minut. 
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Tak działają wszystkie produkty do pielęgnacji całego ciała. 

Zapraszamy do obejrzenia całej oferty firmy TianDe  www.tiandekolobrzeg.pl 
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