
OPIS ZASTOSOWNIA ŻEOSZENIA 

 

Oto kilka porad stosowania zestawu żeoszeo, które pozwolą na optymalne wykorzystanie 

możliwości żeoszenia i dużo szybsze efekty. 

Szampon można stosowad do codziennego mycia głowy. 

Szamponu bierzemy niewielką ilośd i nie powinien się zbyt mocno pienid.  

Duża piana podczas mycia oznacza, że zastosowaliśmy zbyt dużą ilośd szamponu. 

Myjąc włosy rzadziej niż codziennie, mycie powinno byd dwufazowe. 

Faza 1 - niewielką ilośd szamponu wcieramy we włosy i spłukujemy. 

Faza 2 - również niewielką ilośd szamponu wcieramy we włosy i skórę głowy i zostawiamy 

na ok 2-4 min i dopiero spłukujemy, dzięki czemu składniki odżywcze żeoszenia zawarte w 

szamponie skuteczniej wnikną w łuskę włosa oraz do cebulki i mieszka włosowego. 

 

Maskę żeoszeo stosujemy do 3 razy w tygodniu. 

Po umyciu włosów, na lekko wilgotne włosy wcieramy niewielką ilośd maski głównie w 

skórę głowy i włosy tuż przy skórze i pozostawiamy na 2 do 15 min a następnie spłukujemy. 

Na początku do ok 6 użycia maskę najlepiej pozostawiad nie dłużej niż 2-3 min, dlatego by 

powoli przyzwyczaid włosy a zwłaszcza skórę i mieszki włosowe do właściwości żeoszenia. 

Następne zastosowania mogą już byd dłuższe ok 5 do 15 min i można już sobie robid 

turbany termiczne z ręcznika lub czepka, dzięki czemu otworzą nam się pory i składniki 

żeoszenia wnikną głęboko aż do macierzy włosa.  

Spłukiwanie wykonujemy letnią wodą, ponieważ spowoduje to zamknięcie się porów skóry, 

dzięki czemu składniki, które dostały się głęboko w głąb skóry do mieszków włosowych oraz 

macierzy nie zostaną wypłukane i efekt będzie dużo szybszy. 

Życzę zadowolenia z produktu i bardzo szybkich efektów. 
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