Program ,Kobiece zdrowie”
korporacji TianDe




Swiat zmienia sie o wiele szybciej,
niZ nasze przyzwyczajenia




' _s do lekarzy z problemami:

.. infekcje i choroby zapalne narzgadow piciowych stanowig 65-70% przypadkow
I zajmujg wysokie miejsce wsrod kobiecych dolegliwosci;

.. 75% wspofczesnych kobiet wie, czym jest drozdzyca (kandydoza) —
Z wilasnego doswiadczenia;

). 45-50 % kobiet stykato sie z tg choroba dwa razy, a 25% wigcej niz 2 razy
do roku;

Z powodu endometriozy cierpi prawie 35 % kobiet,

u 50% kobiet wystepujg zaburzenia cyklu menstruacyjnego, a w okresie
dojrzewania ptciowego — az do 72%;

.. 25% kobiet ma problemy zwigzane z nawracajgcymi, chronicznymi infekcjami
I zapaleniem narzgdow pfciowych;

), u10-15 % kobiet starszego pokolenia klimakterium przebiega patologicznie;

. 60% przypadkow procesow zapalnych powoduje powstawanie patologicznych
Zmian i procesow w obrebie narzgddéw ukfadu moczowego.



odniesienie stopy zyciowej nie

oznacza polepszenia stanu
: zdrowia

Wiele z kobiecych chorob jest
wskaznikiem ztego stanu
organizmu kobiety w ogole.

Osfabiona reakcja obronna organizmu,
staba ochrona natychmiast objawiajg
sie w postaci zaburzen w mikroflorze

obszaru waginy.




srodowisko kwasowe nie sprzyja  Zmiana Srodowiska waginy
powstawaniu chorobotworczych na zasadowe wywofuje choroby
mikroorganizmow bakteryjne (bakteriozy).



~ Czesto stosowanie konserwatywnych, tradycyjnych
metod leczenia nie prowadzi do petnego
wyzdrowienia
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Czystosc — gwarancja zdrowia

Delikatny zel
do higieny intymnej

Skiad zelu: Kwas mlekowy,
kompleks naturalnych ekstraktow
(aloes, lis¢ szatwi lekarskiej, korzen
zen-szenia, kwiat rumianku
pospolitego, melisa, mleko),
pantogematogen.
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Posiada wiasciwosci bakteriobdjcze i bakteriostatyczne, wykazuje
aktywne dziatanie w stosunku do szczepow bakterii gronkowca (fac.
Staphylococcus, ) i paciorkowca (tac. Streptococcu), pateczek
okreznicy (fac. Escherichia coli), maczugowca btonicy (fac.
Corynebacterium diphtheriae) i dyzenterii. Posiada takze wtasciwosci
przeciwzapalne i wspomagajgce gojenie ran.

Sok z aloesu podwyzsza odpornoSc bton $luzowych na dziatanie
czynnikow szkodliwych i przyspiesza procesy regeneracji.

Aloes to dobry stymulator, ktory podwyzsza
wtasciwosci odpornosciowe organizmu w walce
Z infekcjami, zawiera antybiotyk barbaloine, ktory
Jjest pomocny przy infekcjach skérnych oraz
gruzlicy.




Lis¢ szatwi lekarskiej

) posiada wiasciwosci dezynfekujgce, przeciwzapalne
| przeciwkaszlowe, usuwa przekrwienie bton Sluzowych

| zewnetrznych warstw skory.

) przy stosowaniu zewnetrznym wykazuje
wtasciwosci wigzgce i antyseptyczne, goi rany,
mikropekniecia.




Korzen zen-szenia

.. Adaptogen, silny stymulator odpornosci immunologicznej;

) posiada dzialanie przeciwzapalne i antybakteryjne,
wspomaga gojenie ran;,

). Sprzyja nawilzeniu i regeneracji bfon sluzowych narzgdow
ptciowych.




Rumianek pospolity

Posiada dziatanie:

. przeciwzapalne;

. bakteriobojcze;

). uspokajajgce;

.. przeciwbodlowe.




{

Przy stosowaniu bezposrednio na skore i btony
Sluzowe preparaty z melisy wykazujg dziatanie:

. przeciwbolowe;
. przeciwzapalne;
. fagodzg Swigd i pieczenie;
. antybakteryjne,

) przeciwwirusowe.




). Przyspiesza i aktywizuje roznorodne procesy regeneracyjne (gojenie sie
uszkodzonych obszarow skory, bton Sluzowych itp.),

. Przyspiesza proces zdrowienia po przebytej operacji chirurgicznej,

) Obecne w pantogematogenie
aminokwasy (lizyna, leucyna, treonina,
metionina), cynk, miedz i krzem
stymulujg produkcje kolagenu — biatka
tworzgcego strukturalng osnowe
tkanki tgczney.




zel przyspiesza regeneracje btony Sluzowej
narzgdow pfciowych, usuwa uczucie
dyskomfortu, zaczerwienienia, obrzeki, w
krotkim czasie umozliwia przywrocenie funkcji
ptciowych;

naturalne skfadniki wspierajg zdrowg mikroflore
bakteryjng, zmiekczajg, nawilzajg, zapobiegajg
procesom zapalnym;

zapobiega pojawieniu sie uczucia suchosci w
obrebie waginy, nawilzajgc jej bfony Sluzowe i
dajgc uczucie komfortu

. Idealny do codziennej higieny intymnej zarowno

dla kobiet jak i mezczyzn.



Suchy kompres

Korporacja TianDe i Chiriski Panstwowy
Instytut Medycyny i Farmakologii
przygotowaty podpaski leczniczo —
zdrowotne, oparte na bazie tradycyjnych
metod chinskiej medycyny:

. ,Energia ziot’

. ,Nefrytowa $wiezosc”

. ,Energia zycia”



Dziatanie podpasek warunkuje

kilka efektow

. Wyjagtkowy sktad gornej warstwy podpaski zabezpiecza wysokg
hydroskopijnoSc, co usuwa i zapobiega pojawieniu sie objawow
podraznienia, swedzenia i pieczenia.

) Skiadniki lecznicze przenikajg do organizmu za posSrednictwem
btony Sluzowej narzgdow piciowych.

. Oddziatywanie bioenergoterapeutyczne na bioaktywne punkty w
rejonie krocza oraz meridiany Ren Mai i Du Mai



3 i : .-
Unikalna kompozycja olejkow eterycznych i ekstraktow z

—-roslin leczniczych silnie oddziatuje na system odpornosci
immunologicznej cztowieka




- Bioenergoterapeutyczne oddziatywanie

na meridiany

Linie, ktore tgczg w jeden system wszystkie punkty
energetyczne organizmu nazywane sg meridianami.

Wyrdznia sie 12 podstawowych
meridian i 2 sSrodkowe (,cudowne”)
meridiany, przechodzgce przez
obszar krocza — Du Mai i Ren Mai.



Punkt Qihai -,,Morze Qi” - znajduje sie

szerokosc 2 palcow ponizej pepka

- " ¢ Normalizacja stanu energii Qi na skutek
oddziatywania na punkt Qihai sprzyja
normalizacji skfadu krwi;

¢ Qihai jest waznym ogd6lno wzmacniajgcym
/ punktem, na ktory oddziatuje sie w celu
| / ;5 o S uzupetnienia Yang oraz normalizacji energii
; . Qi krwi;
¢ Stosuje sie przy impotencji, polucjach, nocnym
nietrzymaniu moczu, opuszczeniu zotgdka,
wypadaniu odbytnicy, dusznosci, spadku wagi,
boélach w odcinku ledZzwiowym kregostupa,
bezsennosci, zaburzeniach w oddawaniu moczu,
zatrzymaniu wody w organizmie, obrzekach,
zaparciach, biegunce, czkawka, bolach gtowy,
zatrzymaniu miesigczki, upfawach, bezptodnosci,
® Qihai wypadaniu macicy oraz krwawieniu z macicy.
@® Guanyuan




Guanyuan - ,pafac jajnikow”

~

.. Punkt ten jest kluczowym elementem sprzyjajgcym tworzeniu
pierwotnej energii Qi;

.. Jest on miejscem przeciecia sie naczyn Ren Mai i trzech noznych
kanatow Yin;

. Naczynie Du Mai rozpoczyna sie¢ w punkcie Guanyuan. Punkt ten
normalizuje stan naczyn Ren Mai i Du Mai, uaktywnia sie w leczeniu
roznorodnych chorob narzgdow ptciowych;

») Naczynie Ren Mai nazywane jest ,mieszkaniem krwi”, totez punkt
Guanyuan wykorzystywany jest w akupunkturze i w zwigzku z
niedostateczng iloscig Yang-Qi, w przypadku zatrzymania/braku
miesigczki oraz przy innych dolegliwosciach zwigzanych z krwig
(bezptodnosc, Dysmenorrhoea- zespot bolow okotomenstruacyjnych);

. Oddziatywanie na punkt Guanyuan skutecznie
umacnia pierwotng energie QI, eliminujgc
zewnetrzng patologiczng Q.



Guanyuan -, patac jajnikow”

@ Qihai
® Guanyuan

Stosuje sie przy:

impotencji, polucjach, nietrzymaniu moczu,
czestym oddawaniu moczu, uptawach,
wypadaniu macicy, krwawieniach z macicy,
zawrotach gtowy, szumie w uszach,
ostabieniu, zastabnieciach, utracie wagi,
bolach w odcinku ledzwiowym kregostupa,
bolach serca, biegunce, czkawce, utratach
przytomnosci, epilepsji, dolegliwosciach
Jelita cienkiego i narzgdow pfciowych.



.
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~Spotkanie Yin”, przeciecie Yin, morskie dno, jaskinia spotkania energii
Yin, wrota zycia i Smierci, centrum Sity;

Punkt pofozony w samym centrum krocza, pomiedzy dwiema
podstawowymi bramami ludzkiego ciata (narzgdami ptciowymi
a odbytem), tuz pod powierzchnig skory;

Punkt ten stanowi wigzke zakonczen nerwowych
narzgdow pfciowych;

Jest centrum wiekszosci kanatow Yin, miejscem
rozmieszczenia (zimnej) enerqii Yin, punktem, w ktorym
Skupia sie catfa energia Yin. To najnizszej potozony
zbiornik tej energii w jamie brzusznej. Przez punkt Huiyin
energia Yin, energia Ziemi przenika do organizmu.



S i

tgczy ze sobg najwyzszy i najnizszy punkt organizmu,
stanowi centralny punkt potgczenia na skrzyzowaniu drog
przeptywu energii miedzy czubkiem gtowy, przez ktory
energia niebios przenika do ciata, a podeszwg stopy, przez
ktorg wnika energia Ziemi.

)

Stanowi ,brame”, przez ktorg energia dostaje sie do ciafa i
opuszcza je.

Stanowi jeden z najwazniejszych punktow mitosSci, praca nad
Huiyin stymuluje erekcje u mezczyzn i zwieksza libido u kobiet.



S i

Jest jedynym miejscem — wrotami, w ktorym tgczg sie i
wzajemnie na siebie oddziatujg trzy podstawowe naczynia QI.
Punkt ten pomaga regulowac poziom Qi w tychze naczyniach i
zarzgdzac energig.

L 0L

Stanowi zrodfo, z ktorego ,oddech zycia” rozprzestrzenia sie we
wszystkie czesci ciafa, jest centrum ,ZywotnosSci”.

Z niego ciato otrzymuje odnowienie i odmfodzenie.
Jest miejscem, w ktorym zbiera sie sita odnowy.

Z niego pochodzi odwaga, sprzyjajgca zarzgdzaniu myslami,

pieknemu wyglgdowi zewnetrznemu, odmtodzeniu i sile.



Podpaski oddziatuja na strefy refleksyjne i aktywne
~_punkty, polqczone z energnq nastepu;qcych narzqdow
\
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. mobzgowie,

serce,

Zofgdek,

ptuca,

jelito grube,
watroba,

nerki,

nadnercze,
pecherz moczowy,

' narzgdy pfciowe,

tarczyca,

przysadka moézgowa,
. Szyszynka,

rézne odcinki kregostupa.
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Normalizujg sSrodowisko bakteryjne bfon Sluzowych;
usuwajg swedzenie i pieczenie; Jomy

s B e
poprawiajg krazenie krwi w narzadach miednicy tian[Ds
mniejszej;
usuwajg skurcze w tkankach miednicy

mniejszej;

usuwajg zapalenie pecherza
moczowego;

posiadajg silne dziatanie uzdrawiajgce
caly organizm.

||wﬂldll\"

i/ tm\iﬁﬁéé";w =




.. Silny srodek o wiasciwosciach
przeciwzapalnych i przeciwwirusowych,

antyalergicznych, przeciwgrzybiczych oraz

antybakteryjnych;

. wtradycyjnej medycynie chinskiej
wykorzystywana w leczeniu kamicy

nerkowej, posiada dziatanie moczopedne;

.. wykorzystywana w celu zwiekszenia
potencji zarobwno u mezczyzn, jak i u
kobiet, przyspiesza transport krwi do
pracujgcych miesni.
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Podpaski,Energia zycia”

. Przygotowane przez uczonych z Panstwowego
Centrum Medycyny Chinskiej.

. Posiadajg unikalng
fotomembrane.

.. W skiad podpasek wchodzi
49 ziot.




-~ Wieloelementowy sktad podpasek gwarantuje

absolutny komfort

) Powloczka, wykonana z wysokiej jakoSci wiskozy,
sprzyja szybkiemu wchtanianiu sie ptynow.

. Fitomembrana spefinia funkcje kompresu, gwarantuje
WySokg przepuszczalnosc powietrza.

- . Naturalny wktad bawetniany
natychmiast absorbuje ciecz,

pozwalajgc skorze ,oddychac”.

. Ultrachtonny polimer zamienia
ciecz w zel, zapobiegajgc
wyciekaniu.
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Aktywne sktadniki podpasek:

Selernica — Cnidium monnieri

Kurkuma — Curcuma phaeocaulis Valeton
Mieta pieprzowa — Mint,

Atun potasowy — Alunit,

Dziegiel Angelica anomala Lallem

Dziegiel chinski Angelica sinesis Dliv

Piwonia chinska Paeonia lactiflora Pall

Rdest Wielokwiatowy — Polygonum multiflorum
Aloes

Migta, Borneol



W opakowaniu,Energia zi6t” na dzien i noc znajduje

= sig szybki test, sprawdza jacy mikroflore

.. Wwyniku procesow zapalnych,
zachodzgcych w organach , -
zenskiego uktadu pfciowego, o Blicl mozne pret TOWILES
¥ biiic zab & ko samodzielnie w warunkach
gl u!e < urz?me oY domowych w trakcie 30 sekund.
bakteryjnej, a poziom pH
podwyzsza sie do 4,5 lub wigcej.

). Szybki test okresla stan
narzgdow wedfug stadiow: stan LIBETOBAA KOHTPONb m A
nqrmalny, mevntlelkl stan wanaldS (| T =1
zapalny’ powazna ChorOba° = K'EE!\VI);:T;' : l NETKOE | CEPLE3FOE
oo | Hopua | socanctaE | socnAnSHue
o

S




OO0 0 C L

(S eRre

Usuwa swedzenie, uczucie dyskomfortu w okolicy narzgdow piciowych;

normalizuje mikroflore bakteryjng;

zmniejsza utrate krwi w trakcie Krytycznych dni;
zwalcza bol w trakcie krytycznych dni;

usuwa oznaki zapalenia pecherza moczowego;
fktywizuje migsnie w obszarze krocza i waginy;
poprawia krgzenie krwi w obszarze miednicy mnigjszej;
zmniejsza obrzeki w okolicy miednicy mniejszej;

aktywizuje mechanizmy samoodnowy organizmu.



Podpaski,Nefrytowa swiezosc¢”

na bazie ziot

Zawierajg fitokompozycje FCM, w skiad ktérej wchodzi 18 roslin
leczniczych (olej z czarnego pieprzu, szczwoligorza tatarskiego,
rumianku, ziela serdecznika, zoftej sofory, korkowca amurskiego i inne).

Dziafanie podpasek:

... Bakteriobojcze

.. Przeciwzapalne,
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Normalizujg mikroflore
bakteryjna,
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Podpaski,Nefrytowa swiezos¢” na bazie
R

ziot z mentolem

Zawierajg fitokompozycje FCM, w sktad ktorej wechodzi 18 roslin
leczniczych oraz olejek eteryczny z miety pieprzowej.

Posiadajg dziatanie:

. Harmonizujgce; %«"“x il
). Rozgrzewajgce; :{v«} C
. Bakteriobojcze; e
), Przeciwzapalne; g lg;j ( .
. Normalizujgce mikroflore bakteryjna; '(i |

). Poprawiajgce krwioobieg;
"‘Q Stymulu;qce libido;



Podpaski,Nefrytowa swiezosc”

z ekstraktem z aloesu

). Posiadajg wtasciwosci bakteriobdjcze,
bakteriostatyczne, przeciwzapalne,

regenerujgce
.. Podwyzszajg odpornoSc bfon @, Y
Sluzowych na dziatanie |

czynnikow szkodliwych,

). Podwyzszajg wtasciwosci y < N~
obronne organizmu w walce (B2 e bR
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Proces produkeji podpasek otrzymat miedzynarodowy
certyfikat 1ISO - 9001-2000




~ Leczniczo- zdrowotne dziatanie podpasek TianDe
| zostato potwierdzone badaniami

klinicznymi

Korporacja TianDe przeprowadzita
zakrojone na duza skale badania

laboratoryjne w oparciu o wiodgce kliniki
ginekologiczne

Badania zostaty przeprowadzone wsrod
kobiet w wieku rozrodczym, w okresie przed
I p0 menopauzie, ktore cierpiaty na
réznorodne dolegliwosci natury
ginekologiczney.
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Podpaski byty zalecane jako
samodzielny Srodek leczniczy przy
zaburzeniach mikroflory waginy,

a takze jako Srodek wspomagajgcy
w leczeniu podstawowym.



Rezultaty klinicznego stosowania podpasek
~Energia ziot” w kompleksowym leczeniu

kandydozy pochwy
: Po uplywie 1 tygodnia Po uplywie 1 miesigca  Po uplywie 3 mies. od
Kryterium Pierwszy kontakt od zakoriczenia leczenia od zakoriczenia leczenia zakoriczenia leczenia
efektywnosci _
leczenia Livarol + I ivarol Livarol + Lhvaror Livarol + L ivarol Livarol + tivaral
podpaski podpaski podpaski podpaski
Uptawy 100 100 7,4 8,0 - 12,0 - 16,0
Swigd 92,5 92,0 3,7 4,0 - 8,0 - 24,0
[ Pieczenie 92,5 88,0 Dol 4,0 - 8,0 - 8,0
 Przekrwienie
zewnetrznych 100 100 11,1 12,0 - 12,0 - 24,0
 narzadow piciowych
' omfortu okolic 96,2 96,2 11,1 8,0 3,7 16,0 - 24,0

Nlos¢ Candida przy
bakterioskopii 100 100 7,4 8,0 3,7 20,0 7,4 28,0



W grupie choréb wywotanych stanem zapalnym

= ‘zewnetrznych narzadow
uktadu ptciowego

- Widoczna poprawa obrazu
omm = mikroskopowego na
N podstawie analizy wymazow
oraz catkowita likwidacja

problemu uptawow.

Symptomy kandydozy pochwowej oraz zapalenia btony
Sluzowej pochwy znikaty bez koniecznosci stosowania

' dodatkowych srodkow leczenia.



W grupie choréb wywotanych stanem zapalnym

wewnetrznych narzadéw uktadu piciowego

- € Gfownym efektem klinicznym byto
zmniejszenie obfitoSci krwawienia

miesigczkowego o 30% i zupetne
wyeliminowanie syndromu bolu

menstruacyjnego

¢ W diagnostyce ultradzwiekowej
zarejestrowano brak oznak zmian
Strukturalnych, charakterystycznych
L. P dla danej grupy chorob




Przy zapaleniu pecherza
moczowegqgo |
odmiedniczkowym zapaleniu
nerek zaobserwowano
zmniejszenie czestotliwosci
oddawania moczu oraz brak
uczucia bolu

Zmniejszenie zapalenia
pecherza moczowego




__ W grupie kobiet w wieku menopauzalnym

¢ Kobiety zauwazaty catkowite
cofniecie sie symptomow
marskosci sromu (suchosc,
swedzenie) oraz urogenitalnego
rozstroju (nieotrzymanie moczu
przy kaszlu lub kichaniu).

¢ Kilka pacjentek szczegolnie
podkreslafo pojawienie sie lub
spotegowanie popedu
seksualnego




W wieku miodziericzym przy zaburzeniach cyklu
_menstruacyjnego zaobserwowano petng
~—~__normalizacje m|e5|qczkowan|a

Zn/kaiy symptomy bolu towarzyszgcego m:es:qczkowailu
ostre bole skurczowe i obfita wydzielina



Patologia szyjki macicy

Efekt kliniczny potwierdzony w trakcie badania kolposkopii, ktérego
obraz znaczgco poprawit sie po dfugotrwatym stosowaniu podpasek

Zauwazono szybsze gojenie sie erozji szyjki macicy
po przeprowadzeniu kriodestrukcji, leczenia laserowego

Epitelizacja zachodzita dwa razy szybciej niz w przypadkach,
w ktorych nie stosowano leczniczych podpasek.



W grupie pacjentek z torbiela gruczotow

przedsionkowych wigkszych
(gruczotéw Bartholina)

Pozytywne rezultaty
zaobserwowano u kobiet,

cierpigcych na fagodne
torbiele.

Torbiele zmniejszaty swoj
rozmiar, a nawet wchfaniaty sie
samodzielnie.




\U pacjentek z bezptodnoscia o charakterze
zapalnym

Kobiety obserwowaty
zmniejszenie oznak zapalenia,

co potwierdzono danymi z badan
laboratoryjnych:

© USG
¢« Analiza wymazow
¢ Posiewy bakteriologiczne



W grupie z syndromem bolu w obszarze miednicy
mmejszej oraz w okresie poporonnym

Wystepowanie
charakterystycznego
symptomu: chroniczny bol,
ktorego ataki nie poddajg
sie dziataniu Srodkow
medycznych

Stosowanie podpasek u
danej grupy kobiet,
pozwolito obnizyc iloS¢
przyjmowanych
preparatow ponad dwu i
potkrotnie.



odzy rekomenduja stosowanie podpasek

TlaﬁDe nastepujacym grupom pacjentek:

.. Kobietom cierpigcym na zaburzenia mikroflory bakteryjnej i
bakteriozami pochwy (kandydoza pochwy, zapalenia bfony

Sluzowej pochwy);

. Kobietom ze zdiagnozowang cukrzycg, ktorej towarzyszy swigd
sromu;

‘e

Kobietom w okresie przed- i pomenopauzalnym;

(e

Kobietom stosujgcym antykoncepcje hormonalng, jako grupie
podwyzszonego ryzyka zachorowania na kandydoze pochwy;

.. Kobietom przechodzgcym kompleksowe leczenie procesow
zapalnych (w tym rowniez urologicznych).



Wedtug danych Swiatowej Organizagji

Zdrowia (WHO)

styl zycia dzreg:g;zeme
50% 0

) Zdrowie w 5-10%
uzaleznione jest od lekarzy, 4\

. W 15-20% od
dziedzicznosci

. W 15-20% od
otaczajgcego nas

Srodowiska;
), W 50-55% od naszego Srodowisko
‘ stylu zycia. system opieki przyrodnicze

zdrowotnej 20%
10%



Program ,Kobiece Zdrowie”




